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AIT PEDAGOGIQUE

A DESTINATION DES ENSEIGNANTS

PREPAREZ VOTRE VISITE AU SALON

ALTERN'UP



ALTERN’UP, C’EST QUOI ?

Un salon deaie a la promotion de lalternance, des metiers et des formations sur le territoire auvergnat, du CAP au Bac+5
et Multi-sectoriel.

ALTERN'UP, c'est 1,5 jour d’e@venement 0 Clermont-Ferranad aestine aux publics scolaires :
Le vendredi : 13n - 17n

e sameai : 2n - 16n

INFORMER RENSEIGNER ACCOMPAGNER PROPOSER
sur les aifferents sur ce quest aans es processus ades contrats
DQrcours l'alternance et ses ae recherche a'alternance en
accessinles en aifferentes ad'entreprise au mobilisant les
alternance, du CAP modalites travers d'ateliers entreprises au
Qu Bac+d aeaies territoire
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LA DERNIERE EDITION D’ALTERN'UP, C’ETAIT ...

Cliguez ici pour decouvrir
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https://altern-up.com/les-exposants/




PREPAREZ VOTRE VISITE

L'olternonce  represente  des  opportunites  riches et epoanouissantes pour  vos  eleves.
Les parcours sont aussi varies gu’il y a de metiers et de competences.

ALTERN'UP est l'endroit ideal pour aller a la rencontre des organismes
toute la richesse des offres d'alternance : du CAP au BAC +5 et dans
l'informatigue, le design, l'industrie, 'aéronautigue, Uagriculture, ...

e formation et des entreprises Pour Agcouvrir

ae f
aes domaines aussi divers gue le commerce,

Oui, lalternance est une voie a'excellence pour tous ceux gui souhaitent apprendre autant gue faire, gagner en
autonomie et en maturite, et enfin s'inserer plus facilement dans le monde au travail,

Quel gue soit leur niveau d’etudes,
preparez votre visite avec vos eleves !
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PREPAREZ VOTRE VISITE

AVANT ALTERN'UP, NOUS VOUS INVITONS A :

Inscrire gratuitement votre classe via le formulaire sur notre site
—> hitps://altern-up.com/inscription/

Des maintenant, vous connecter sur notre site pour aecouvrir le programme de notre evenement
—> hitps://altern-up.com/la-programmation/

Echanger avec vos eleves sur ce guils connaissent de l'alternance et sur leur choix d’orientation

ACCOMPAGNER LES ENSEIGNANTS POUR LEUR VISITE A ALTERN'UP

Ce kit peaagogigue, dedie aux enseignants et eleves gui visiteront ALTERN'UP, est disponible en ligne et telechargeanle sur
le site www.altern-up.com.

Ce kit repond a un dounle opjectif :
Donner des cles aux enseignants afin de les aider a sensibiliser leurs eléves sur les cursus en alternance
Fire utilisé et adapté librement en classe par 'enseignant, selon sa vision et ses intéréts particuliers.
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POUR PREPARER VOTRE VISITE

COLLECTER L

Interroger la closse par des guestions ouvertes et variees telles gue :
« Que savez-vous de lalternance ? Ca sert @ guoi ? »
« Sl je vous ais alternance, ¢a vous fait penser a quoi ? »

Si besoin, relancer la closse par de nouvelles guestions comme :
seraient les 3 mots que vous utlliseriez pour deécrire lalternance ? »

« Quels

ES IDEES REQUES

Demander a 2 éleves de venir au tableau afin de recolter les idees regues de leurs camarades.

« lerminez la phrase : lalternance c¢'est bien parce gue je Peux ... »
« (Quels métiers en alternance connaissez-vous ? »

FORMALISER

LES REPON

ara

NOLO

Noter au tapleau les iaees

spontanees aes eleves.

Faire un il gui

perceptions/faits

permettra Ade dessiner une Dremiere QPproche
, DOsse/present/futur...

FIGER LE

Prendre une pnoto ae l'ensemble

TABLEAU DES

IDEES

AVANT leur visite a’ALTERN'UP

aes reponses recueillies,

idees negatives/positives,

photographie temoin de leur perception
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POUR PREPARER VOTRE VISITE

COLLECTER LES IDEES SUR L’ALTERNANCE
Demander 0 vos eleves d'ecrire sur une feuille ae papier ou un Post-it, leurs reponses aux guestions
suivantes :
« Quel est le premier mot qui vous vient a ['esprit si je vous ais « Alternance » ? »
« Quel est laqjectif qui colle le mieux a lidee que vous vous faites d'une formation en alternance ? »
« Quelle est limage qui vous vient a lesprit si vous vous imaginez en train ae rentrer dans une
entreprise ? »
« A quels éléments positifs ou négatifs associez-vous lalternance ? »

EXPRIMER SES IDEES

Proposer 0 guelgues eleves ae lire 0 haute voix les idees quiils ont inscrites sur leur feuille
RECOLTER LES IDEES

Conserver toutes les idees regues sur lalternance dans une boite
Yous pourrez ainsi ressortir les idees ae vos éleves APRES la visite d’ALTERN'UP



RESSOURCES

QUIZ METIERS
Afin a'accompagner les jeunes dans leur choix d'orientation et de metier, plusieurs guestionnaires a completer en ligne
existent. N'nesitez pas a proposer a vos eleves de completer ces guestionnaires en amont ae leur visite

Quiz « Pour guels metiers suis-je fait ? » sur la plateforme O'réka de la Region Auvergne-Rhone-Alpes
ACCEDER AU QUIZ DE O'REXA
Quiz « Quels metiers selon mes golts ? » de [ONISE

ACCEDER AU QUIZ DE L’ONISE

QUIZ APPRENTISSAGE :

Testez les connaissances ae vos eleves concernant l'apprentissage via le guiz « Apprentissage » de [ONISE

ACCEDER AU QUIZ APPRENTISSAGE
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https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/metiers/pour-quels-metiers-suis-je-fait
https://www.onisep.fr/metier/quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts
https://www.onisep.fr/metier/les-quiz-de-l-onisep/quiz-apprentissage
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PARCOURS PEDAGOGIQUE

AU PROGRAMME :

Des rencontres avec des etablissements scolaires, afin de trouver sa voie aans l'alternance, du CAP au Bac+5

Des echanges avec les entreprises du territoire gui proposent de nombreuses offres d'aliernance

Des pitchs, anim

par des duos tuteur/aliernants, afin ae decouvrir les metiers et U'experience en aliernance
mais egalement d'ech

s a
‘echanger avec les jeunes et les professionnels

Des ateliers collectifs pour echanger avec des conseillers afin d’optimiser sa recherche d’emploi en aliernance

L F 4

et apprenare a valoriser son profil Qupres aes recruteurs

Un mur d’offre afin de aecouvrir toutes les offres a pourvoir sur lévenement

Un espace dedie o lo decouverie des metiers et l'orientation, avec des professionnels ae lorientation et de la
formation mais egalement aes casques ae realite virtuelle

Des ateliers individuels afin a'accompagner les publics aans leur choix d’orientation

Du coaching individuel pour apprendre a rediger son CY
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FICHE A COMPLETER PENDANT L'EVENEMENT

CRECKLIST ALTERN'UP

Demander a vos eleves de completer une checklist pendant l'evenement, afin de les inciter a participer aux
aifferentes animations, et @ echanger avec les exposants presents. exemple de taches :

Participer a un pitch découverte metier

cchanger avec 2 ecoles en lien avec leur projet/au metier gu'ils souhaitent preparer

Participer a un atelier collectir ou indiviauel

Decouvrir au moins T métier via les casques ae realite virtuelle

FICHE A COMPLETER PENDANT L’EVENEMENT
Demander @ vos eleves ae completer une fiche type pendant l'evenement, afin de les inciter a recueillir un
certain nomore d'informations sur l'alternance. Exemple :

Quelle est la limite a’'Gge pour signer un contrat d'apprentissage ?

Comment fonctionne l'alternance ? Quel en est le principe ?

Quel est le statut a'un apprenti ?

Quelles sont les astuces pour trouver une entreprise d'accueil ?
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ATELIERS EN CLASSE

ATELIER « MON IMAGE DE L’ALTERNANCE, C’EST ..

‘objectif est de mesurer limpact ae la visite sur la perception ae limage de lalternance aes eleves. Ressortir les iaees
recues partagees lors du premier atelier, et les confronter suite a l'experience vecue. En profiter pour faire le point sur

(o of gl

les differentes reponses gu’ils aevaient recueillir le cas echeant.

Enricnir les echanges par aes guestions cinlees, telles gue :
Qu'est-ce qui a change par rapport a l'iaee gue vous vous faisiez de lalternance avant la visite ?
Qu'est-ce qui vous a le plus étonné ?
Quel a éte le moment le plus marguant ae la journée pour vous ?

FICHE « MON JOB EN ALTERNANCE »

Realisez collectivement des fiches « mon jon en alternance », 0 partir des informations gue les eleves ont pu recueillir

lors de leur visite a ALTERN'UP, et des echanges gu'ils ont pu avoir avec des professionnels ae la formation et aes
entreprises.



RENDEZ-VOUS

POUR LA PROCHAINE EDITION !

INSCRIVEZ VOTRE CLASSE AU SALON ALTERN'UP

- nitns://altern-vp.com/inscrivtion/
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